Отчет КП «Лекотека» за январь 2022г.
	№
	Дата
	Тема
	Программное содержание
	Специалисты
	Присутств

	1
	14.01
	«Зимние забавы»
	1.Упражняли детей в произношении изолированного звука «Ч». 
2. Развивали фонематический слух; зрительное внимание; умение ориентироваться в пространстве, выполняли движения в соответствии с текстом.
	Учитель – логопед




	3

	
	
	
	1. Упражняли детей в развитии логического мышления, познавательного интереса.
2. Упражняли детей в умении называть и различать знакомые геометрические фигуры
	Педагог – психолог

	

	
	
	
	1.Выполнили разминку в стихотворной форме, подготовили мышцы к нагрузке.
2.Выполнили упражнения на массажной дорожке для профилактики плоскостопия.
3.Выполнили основной комплекс упражнений, направленный на формирование и закрепление навыка правильной осанки.
4.Восстанавливали дыхание после нагрузки.
	
Инструктор по ФИЗО

	

	Дали рекомендации в виде домашнего задания по выполнению и закреплению данного комплекса дома

	2
	21.01
	«Зимние забавы»
	1. Выполнили упражнение с предыдущего занятия «Снежиночки - пушиночки» «на распев». Упражняли детей в произношении изолированного звука «Ч».
2. Развивали фонематический слух; зрительное внимание; умение ориентироваться в пространстве, выполняли движения в соответствии с текстом.
	Учитель – логопед




	3

	
	
	
	Выполнили упражнение с предыдущего занятия.
1. Упражняли детей в развитии логического мышления, познавательного интереса.
2. Упражняли детей в умении называть и различать знакомые геометрические фигуры
	Педагог – психолог

	

	
	
	
	1.Выполнили разминку в стихотворной форме, подготовили мышцы к нагрузке.
2.Выполнили упражнения на массажной дорожке для профилактики плоскостопия.
3.Выполнили основной комплекс упражнений, направленный на формирование и закрепление навыка правильной осанки.
4.Восстанавливали дыхание после нагрузки.
	
Инструктор по ФИЗО

	

	Дали рекомендации в виде домашнего задания по выполнению и закреплению данного комплекса дома

	3
	28.01
	«Если хочешь быть здоров…»
	1. Выполнили артикуляционные упражнения по подражанию; формированию четкого произношения  звуков; формированию правильного уклада губ. 
2. Развивали продолжительность ротового выдоха; соотносили текст и движение; развивали кисти рук; развивали звуковысотное восприятие силы голоса.
	
	

	
	
	
	1.Выполнили упражнения направленные на развитие психофизической регуляции и развитие двигательной координации; 
2.Развивали выразительность мимики и жестикуляции, релаксации и другие.
	
	

	
	
	
	1.Выполнили  разминку в стихотворной форме для подготовки мышц, связок и суставов к нагрузке.
2.Выполнили упражнения  на массажной дорожке.
3.Выполнили основной комплекс упражнений, направленный на формирование и закрепление правильной осанки.
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	Дали рекомендации в виде домашнего задания по выполнению и закреплению данного комплекса дома



