Отчет КП «Лекотека» за май 2022г.
	№
	Дата
	Тема
	Программное содержание
	Специалисты
	Присутств

	1
	05.05
	«Чаепитие»
	1. Выполнили упражнения с предыдущего занятия «Чайник» «на распев». Закрепляли правильное и четкое произношение звука «П»; дифференцировали звуки «П» и «Б». 2. Совершенствовали умения двигаться в соответствии с текстом; развивали мелкую моторику; вырабатывали плавный, длительный, целенаправленный выдох. 
	Учитель – логопед




	3

	
	
	
	Выполнили упражнения с предыдущего занятия с некоторым усложнением задания. 1.Упражняли детей в умении называть и различать знакомые геометрические фигуры. 
2. Упражняли  детей в играх на развитие мелкой моторики и тактильных ощущений.
	Педагог – психолог

	

	
	
	
	Выполнили:  коррекционную  ходьбу  для профилактики плоскостопия и правильной осанки;
общеукрепляющие упражнения для развития двигательного аппарата, общего укрепления и оздоровления организма; релаксационные упражнения для расслабления всех групп мышц; дыхательные упражнения для насыщения организма кислородом и профилактики заболеваний органов дыхания.
	
Инструктор по ФИЗО

	

	Дали рекомендации в виде домашнего задания по выполнению и закреплению данного комплекса дома

	2
	12.05
	«Чаепитие»
	Консультации по просьбе родителей Заключительное мероприятие. Флэш-моб «Фиксики». Консультации по просьбе родителей.
	Учитель – логопед

	3

	
	
	
	
	Педагог – психолог
	

	
	
	
	Выполнили: разминочные упражнения для «разогрева» организма, подготовки  мышц, связок и всех систем к нагрузке; коррекционную ходьба для профилактики плоскостопия и формирования правильной осанки;
 комплекс общеукрепляющих упражнений для общего укрепления и оздоровления организма ,развития двигательного аппарата; дыхательные упражнения для насыщения организма кислородом и профилактики заболеваний органов дыхания; релаксационные упражнения и упражнения с элементами самомассажа для получения расслабления организма.
	
Инструктор по ФИЗО

	

	Дали рекомендации в виде домашнего задания по выполнению и закреплению данного комплекса дома
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